П Р О Г Р А М М А 
Окружных соревнований по л/атлетическому кроссу в рамках спартакиады  «Спорт для всех 2011»

21 мая 2011 года
9.00-10.00 - регистрация участников (в холле)
10.00-10.15 - выдача номеров (в холле) 
10.15-10.35 -  разминка
10.45 -  построение (на стадионе)
11.00 – СТАРТ:
11.03 – Косино-Ухтомский
11.06 – Новокосино

11.09 – Вешняки
11.12 – Гольяново

11.15 – Богородское

11.18 – Восточное Измайлово

11.21 – Измайлово

11.24 – Новогиреево

11.27 – Перово

11.30 – Преображенское

11.33 – Северное Измайлово

11.36 – Соколиная Гора

11.39 – Сокольники

11.42 – Ивановское
После финиша все участники должны сдать свои нагрудные номера.

(За номер, не сданный участником,  будет наказана вся команда)

Награждение состоится 2 июня 2011г.  в УФКиС ВАО.
Все лыжные гонки на сайте ФЛГМ
