ПОЛОЖЕНИЕ
об официальных городских спортивных мероприятиях по лыжным гонкам  на 2014 год

(номер-код вида спорта 0310005611Я)
1. Общие положения

Соревнования по лыжным гонкам проводятся в соответствии с Единым календарным планом  физкультурных и спортивных мероприятий города Москвы на 2013 год  и календарем РОО «Федерация лыжных гонок города Москвы» (решение Москомспорта об аккредитации от 24 августа 2012 года № 301) и правилами соревнований по лыжным гонкам.
Соревнования являются личными, лично-командными и проводятся по действующим правилам соревнований по лыжным гонкам.

Соревнования проводятся с целью:

- укрепление здоровья и пропаганда здорового образа жизни;

- привлечение молодежи к регулярным занятиям лыжами;

- выявление сильнейших лыжников Москвы;

- повышение спортивного мастерства;

- просмотр ближайшего резерва в сборную команду города Москвы.

2. Права и обязанности организаторов

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется Москомспортом и РОО «Федерация лыжных гонок города Москвы» (далее – Федерация).


Непосредственное руководство проведением соревнований возлагается на главную судейскую коллегию соревнований. Состав главной судейской коллегии  утверждается  Федерацией в январе 2014 года дополнительно.

Распределение иных прав и обязанностей, включая ответственность за причиненный вред участникам мероприятия и (или) третьим лицам, осуществляется на основе договора между Федерацией с иными организаторами спортивных соревнований и регламента конкретного спортивного соревнования. 

Если распределение указанных прав и обязанностей осуществляется на основе договора, в регламенте конкретного спортивного соревнования приводится ссылка на реквизиты такого договора (номер и дата заключения договора).

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Спортивные соревнования проводятся на спортивных сооружениях,     отвечающих требованиям  соответствующих правовых актов действующих на  территории  Российской  Федерации по вопросам  обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а так же  при  условии наличия актов готовности физкультурного и спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 

При проведении соревнований строго руководствоваться Временным положением о порядке организации и проведения  массовых культурно-просветительных, театрально-зрелищных, спортивных и рекламных  мероприятий в г. Москве, утверждённым распоряжением Мэра Москвы    от 5 октября 2000 г.         № 1054-РМ, и внесенными изменениями и дополнениями, утвержденными распоряжением Мэра Москвы от 25 апреля 2002 г.  № 248-РМ, а также рекомендовать использовать в работе приказ Москомспорта от 08.08.2003 г.             № 627-а «Об усилении общественной безопасности в учреждениях, подведомственных Москомспорту».

Участие в московских соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании жизни, здоровья и от несчастных случаев, который предоставляется в комиссию по допуску на каждого участника соревнований.

Страхование участников соревнований производится за счет бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

Во время проведения соревнований должен находиться соответствующий медицинский персонал, карета скорой медицинской помощи для оказания, в случае необходимости, участникам спортивного мероприятия скорой медицинской помощи.

Согласно приказу Минспорттуризма РФ от 13.05.2009  № 293 «Об утверждении порядка проведения обязательного допингового контроля» все спортсмены и тренеры должны быть информированы о недопущении употребления запрещенных средств, указанных в перечне WADA.

4. Общие сведения о спортивном соревновании

	№
П/П
	Место проведения спортивных
 соревнований (адрес, наименование
спортивного сооружения
	Планируемое количество
 участников спортивного соревнования (чел.)
	Состав команд участников
	Спортивная квалификация
 спортсменов в соотвествии с ЕВСК (спорт.разряд)
	Группы участников по полу
и возрасту(в соответсвии с ЕВСК)
	Программа соревнований

	
	
	
	всего
	в том числе
	
	
	сроки проведения.
 дата приезда и дата отъезда
(при необходимости)
	Наименование спортивной дисциплины
(в соответствии с ВРВС)
	номер-код спортивной дисциплины
(в соответсвии с ВРВС)
	Количество видов
программы

	
	
	
	
	спортсменов (муж.,жен.)
	тренеров
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	1
	Чемпионат  Москвы   2014г.Моск.обл. г.Химки пос. «Спартак» ОУСЦ «Планерная»
	150
	250
	150
	100
	от 1взрослого разряда 
	Мужчины и женщины возраст не ограничен 
	4,6,7 февраля
	Лыжные гонки
	0310153611Я
0310163611Я

0310233611Я

0310043611Я
0310053611Я
	2

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Чемпионат Москвы 2014г. Моск.обл.г.Химки пос. «Спартак» ОУСЦ «Планерная»
	450
	550
	450
	100
	от 1взрослого разряда 
	Мужчины и женщины возраст не ограничен 
	26 января
	Лыжные гонки
	0310373611Я
0310363611Я
	2

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Первенство Москвы 2014 Моск.обл. г.Химки пос. «Спартак» ОУСЦ «Планерная».
	350
	 450
	350
	100
	от 1 юн.разряда 
	Юноши и девушки старшего возраста(1996-1997)Среднего возраста (1998-1999)
	21,22,23,25,26 февраля
	Лыжные гонки
	0310063611Я
0310043611С

0310033611Н

0310233611Я

0310153611Я

0310163611Я

0310143611С
	4

	4
	Первенство Москвы 2014г. Моск.обл. г.о. Химки мкр. «Сходня» д.Голиково л/б «Сходня
	360
	400
	360
	40
	от 2 юн.разряда 
	Юноши и девушки младшего возраста (2000-2001)
	1-2 марта
	Лыжные гонки
	0310033611Н
0310143611Н
	2


Программа соревнований
	№
	Наименование мероприятий
	Сроки

проведения
	Место

проведения
	Проводящая

организация

	1
	Чемпионат Москвы
	     26 января
       2014 г.
	Московская обл., ОУСЦ «Планерная»
	Департамент физической культуры и спорта города Москвы, РОО «Федерация лыжных гонок города Москвы»

	2
	Чемпионат Москвы

Первенство Москвы (юниоры и юниорки)
	04, 06, 07 - Февраля

2014 г.
	Московская обл., ОУСЦ «Планерная»
	Департамент физической культуры и спорта города Москвы, РОО «Федерация лыжных гонок города Москвы»

	3
	Первенство Москвы (старший и средний возраст)
	21, 22, 23, 25, 26 февраля 2014 года
	Московская обл., ОУСЦ «Планерная»; л/б«Сходня».
	Департамент физической культуры и спорта города Москвы, РОО «Федерация лыжных гонок города Москвы»

	4
	Первенство Москвы (младший  возраст)
	01-02 марта 

2014 года


	л/б«Сходня»
	Департамент физической культуры и спорта города Москвы, РОО «Федерация лыжных гонок города Москвы»


4.1.Чемпионат и Первенство города Москвы
Чемпионат города Москвы
26 января – индивидуальная гонка классический стиль. Старт – общий

11:00 – дистанция 30 км женщины

          – дистанция 50 км мужчины

14:00 – награждение мужчин и  женщин, занявших 1-3-е места, и тренеров спортсменов-победителей.
Чемпионат и Первенство города  Москвы
04 февраля – индивидуальная гонка, св. стиль. Старт раздельный, через 30 с.

11:00 – дистанция 10 км, женщины и юниорки.

12:00 – дистанция 15 км, мужчины и юниоры.

12:00 – награждение женщин и юниорок, занявших 1-3-е места, и тренеров спортсменок-победительниц.

14:00 – награждение мужчин и юниоров, занявших 1-3-е места, и тренеров спортсменов-победителей.
06 февраля ( спринт-1,3 км., класс.  стиль

Квалификационный тур. Старт раздельный через  15с.

10:30     – женщины, юниорки.

11:00     ( мужчины, юниоры.
Время забегов четвертьфиналов, полуфиналов и финалов определяет главная судейская бригада дополнительно
14:20 – награждение женщин и юниорок – победителей финала, а также тренеров спортсменок-победительниц.
14:25 – награждение мужчин и юниоров – победителей финала, а также тренеров спортсменов-победителей.
07 февраля – индивидуальная гонка. Класс. стиль. Старт раздельный через 30 с.
11:00 – дистанция 5 км, женщины и юниорки.

12:00 – дистанция 10 км, мужчины и юниоры.

12:00 – награждение женщин и юниорок, занявших 1-3-е места, и тренеров спортсменок-победительниц.

14:00 – награждение мужчин и юниоров, занявших 1-3-е места, и тренеров спортсменов-победителей.
4.2. Первенство города Москвы (старший и средний возраст)
21 февраля свободный стиль старт раздельный через 30 сек
 Дистанция 10 км  

11:00 – юноши старшего возраста. 

12:40 – награждение юношей старшего возраста, занявших 1-3-е  места, и тренера спортсмена-победителя.

  Дистанция 5 км 

12:00 – юноши среднего возраста.

13:30 – награждение юношей среднего возраста, занявших 1-3-е места, и  тренера спортсмена-победителя.

Дистанция 5 км 
11:00 – девушки  старшего возраста.

11:50 – награждение девушек старшего возраста, занявших 1-3-е места,  и тренера спортсменки-победительницы.

Дистанция 3 км 

12:00 – девушки среднего возраста.

13:30 – награждение девушек среднего возраста, занявших 1-3-е места,  и тренера спортсменки-победительницы.

22 февраля ( спринт классический стиль. 1,2 км. (старший возраст 96-97г.р.)
Дистанция  1,2  км 

Квалификационный тур – старт раздельный через 15 с.

11:00 – девушки старшего возраста

Дистанция  1,2  км 
Квалификационный тур – старт раздельный через 15 с.

12:00-   юноши старшего возраста

Время забегов четвертьфиналов, полуфиналов и финалов определяет главная судейская бригада дополнительно.

23 февраля ( спринт классический стиль. 1,2 км. (средний возраст 98-99г.р.)
Дистанция  1,2  км 

Квалификационный тур – старт раздельный через 15 с.

11:00 – девушки среднего возраста

Дистанция  1,2  км 
Квалификационный тур – старт раздельный через 15 с.

12:00-   юноши среднего возраста

Время забегов четвертьфиналов, полуфиналов и финалов определяет главная судейская бригада дополнительно
25 февраля  ( классический стиль. Старт раздельный через 30 с.
Дистанция 15 км

11:00 – юноши старшего возраста. 

12:50 – награждение  юношей  старшего возраста, занявших 1-3-е места,  и тренера спортсмена-победителя.

Дистанция 10 км

12:00 – юноши среднего возраста.

13:50 – награждение юношей среднего возраста, занявших 1-3-е  места,  и тренера спортсмена-победителя.

 Дистанция 10 км

11:00 – девушки старшего возраста.

12:30 – награждение девушек старшего возраста, занявших 1-3-е места,  и тренера спортсменки-победительницы.

Дистанция 5 км

11:40 – девушки среднего возраста.

13:30 – награждение девушек среднего возраста, занявших 1-3-е места,  и тренера спортсменки-победительницы.
26 февраля  – эстафеты.

10:30 – 4 × 3 км, девушки старшего возраста.

10:35 – 4 × 3 км, девушки среднего возраста.

11:40 – награждение команд девушек ст. и ср. возраста, занявших 1-3-е места.

12:00 – 4 × 5 км, юноши старшего возраста.

12:05 – 4 × 5 км, юноши среднего возраста. 

13:30 – награждение команд юношей ст. и ср. возраста, занявших 1-3-е места.

13:50 – награждение команд, занявших 1-3-е места в общекомандном зачете.

4.3. Первенство города Москвы (младший возраст 2000-2001г.р.)
01 марта - классический стиль. Старт парный через 30с.

11:00 – дистанция 2 км, девушки младшего возраста.

12:00 – дистанция 3 км, юноши младшего возраста.

12:10 – награждение девушек младшего возраста, занявших 1-3-е места,  и тренера  спортсменки-победительницы.

13:30 – награждение юношей младшего возраста, занявших 1-3-е места,  и тренера спортсмена-победителя.

02 марта - свободный стиль. Старт парный через 30с.

11:00 – дистанция 2 км, девушки младшего возраста.

12:00 – дистанция 3 км, юноши младшего возраста.

12:10 – награждение девушек младшего возраста, занявших 1-3-е места,  и тренера  спортсменки-победительницы.

13:30 – награждение юношей младшего возраста, занявших 1-3-е  места,  и тренера спортсмена-победителя.

13:40 – награждение команд, занявших 1-3 места в общекомандном зачете.

Примечание. Команда-победительница и призеры в общекомандном зачете на церемонию награждения выделяют по 2 спортсмена: одну девушку и одного юношу – капитанов команды. 
5. Требования к участникам и условия их допуска
5.1. В личных, лично-командных соревнованиях чемпионата и первенства  города  Москвы  среди мужчин, женщин, юниорок и юниоров принимают участие сборные команды  города Москвы, состоящие из спортсменов спортивной квалификации не ниже I взрослого спортивного разряда, не более 18 человек, в том  числе женщины и юниорки(8,мужчины и юниоры–10.

5.2.  К участию в первенстве Москвы среди юношей  и девушек старшего и среднего возраста, имеющих спортивную квалификацию не ниже I юношеского разряда, допускаются команды СДЮСШОР, ДЮСШ, отделений города Москвы.

Состав команды – 36 человек:


- юноши старшего возраста (1996-1997 г. р.) – 8 человек,


- юноши среднего возраста (1998-1999 г. р.) – 10 человек,


- девушки старшего возраста (1996-1997 г. р.) – 8 человек,


- девушки среднего возраста (1998-1999 г. р.) – 10 человек. 

5.3. К участию в первенстве Москвы среди юношей и девушек младшего возраста, имеющих спортивную квалификацию не ниже II юношеского разряда, допускаются команды СДЮСШОР, ДЮСШ, отделений города Москвы.


Состав команды – 20 человек:


- юноши младшего возраста (2000-2001 г. р.) – 10 человек,


- девушки младшего возраста (2000-2001 г. р.) – 10 человек.


Жеребьевка, распределение участников соревнований по группам проводятся в соответствии с Правилами соревнований по лыжным гонкам.

6. Заявки на участие
Заявки для участия в соревнованиях принимаются в электронном виде по адресу: artamonova1@gmail.com. Приём заявок заканчивается за 24 часа до начала жеребьёвки (п. 25 ПСЛГ). 

Заседание главной судейской коллегии и жеребьевка состоятся в 16.00 по адресу: г.Москва, Лужники, дирекция. Проезд до м. «Спортивная, далее пешком до главной спортивной арены. После прохода через турникеты на территорию Лужников справа 4-х этажное здание дирекции. Вход в здание по паспорту, четвертый этаж ГКУ «ЦСТиСК», конференц-зал ком.413.
-26 января 2014 г. – на Чемпионат Москвы, проводимый 26 января 2014г.(в день проведения соревнований с 8.30 до 10.30)

-29 января 2014г. на Чемпионат и Первенство Москвы (04,06,07 февраля 2014г).

-18 февраля 2014г. – на Первенство Москвы (ст., ср. возр. 21-26 февраля 2014г.)

-26 февраля 2014г. на Первенство Москвы (младший возр.-01,02 марта 2014г.)
Телефон для справок 8-916-636-37-10 для текущих вопросов (Артамонова Ирина Анатольевна). Форма заявки размещена на сайте Федерации: www.flgm.ru.
7. Условия подведения итогов
В личном первенстве и эстафетах победители и призеры соревнований на отдельных дистанциях  определяются по лучшему результату.

Победитель и призеры в общекомандном зачете среди ДЮСШ, СДЮШОР города Москвы определяются по наибольшей сумме очков, набранных зачетными участниками на дистанциях, согласно таблице (Приложение № 1,2).

Отдельно среди команд  ДЮСШ определяются победители и призеры в общекомандном зачете.

В эстафетных гонках в каждой возрастной группе у юношей и девушек в общекомандный зачет идет результат только лучшей команды.

В случае равенства очков у двух и более команд преимущество отдаётся команде, участники которой имеют наименьшую сумму личных мест. 

8. Награждение победителей и призеров
Победители и призёры чемпионата и первенства Москвы на отдельных дистанциях награждаются памятными медалями и дипломами Москомспорта соответствующих степеней 
Победители чемпионата и первенства Москвы на отдельных дистанциях награждаются кубками Москомспорта или денежными призами. 
Тренеры, подготовившие чемпионов и победителей  чемпионата и первенства Москвы на отдельных дистанциях, награждаются дипломами Москомспорта  соответствующих степеней.
Команда спортивной  школы, победитель в общекомандном зачете, награждается дипломом I степени Москомспорта и кубком. 

Команды спортивных школ, занявшие 2-е и 3-е места в общекомандном зачете, награждаются дипломами соответствующих степеней Москомспорта.

Команды ДЮСШ – победители и призеры в общекомандном зачете – награждаются дипломами Москомспорта.
